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Mine kjære brødre! 

Vår Herre har skapt oss til å være 

verdifulle og respekterte vesener. Han har gitt 

oss utallige velsignelser. Han har utsyrt oss 

med sanser og evner til å dra nytte av alle 

disse velsignelsene. Så sendte Han oss til 

verden for å teste oss for å se hvem av oss som 

vil gjøre bedre og finere gjerninger og 

beordret dette: «Husk Meg slik at Jeg 

husker dere. Vær takknemlig mot Meg, 

ikke vær utakknemlig.»1 

Kjære muslimer! 

Takknemlighet betyr å vurdere hver 

velsignelse på en måte som behager Allah. 

Takknemlighet handler om sjel, hjerte og 

tilfredshet. Takknemlighet er en av de 

vakreste manifestasjonene av 

tjenerbevissthet. Hver pust vi tar, hver dråpe 

vann vi drikker, hvert stykke brød, hver mat 

som kommer ut av jordens indre og pynter 

bordene våre, kroppen vår, sinnet vårt, 

kunnskapen vår, rikdommen vår og til slutt 

hele livet vårt har uten tvil sin egen 

medfølgende takknemlighet og ansvar. 

Takknemlighet for kroppen vår er å 

bruke den i samsvar med dens 

skapelsesformål, holde den borte fra 

skadelige vaner og sikre at den er sunn.  

 
1 Bakara, 2/152. 
2 Müslim, Zühd ve Rekâik, 9. 

Takknemligheten for vårt sinn og vår 

kunnskap er å først ta i bruk og anvende de 

sannhetene vi kjenner i våre egne liv, og 

deretter lære dem til andre. Takknemligheten 

for vår rikdom er å dele, donere, strekke ut en 

hånd til våre trengende, lidende og 

undertrykte brødre og søstre. Vårt livs 

takknemlighet er å leve et liv som vil føre til 

vår Herres godkjenning og behager vår Herre, 

som ga oss dette livet. 

Mine kjære brødre! 

Allah har skapt muligheter som kan få 

alle til å være takknemlige. Mulighetene kan 

være forskjellig for alle. I møte med disse 

forskjellene må vi ikke være grådige, men 

heller vise en fornøyd og vidstrakt ånd. Vår 

profet (fvmh.) peker også på denne høye 

moralen som vi bør ha med følgende hadith; 

«Se til de som har det dårligere økonomisk 

enn dere; ikke se til de som har det bedre 

enn dere. Dette er mer passende slik at 

dere ikke undervurderer velsignelsene som 

Allah har gitt dere.»2 

Mine brødre! 

Det skal ikke glemmes at 

takknemlighet øker velsignelsene. Opprør og 

utakknemlighet fører til mangel. Den 

Allmektige Allah informerer oss om dette på 

følgende vis; «Hvis dere er takknemlige, vil 

Jeg gi dere mer, men blir dere 

utakknemlige, er straffen Min 

forferdelig.»3 

Jeg vil avslutte min khutba med 

følgende bønn fra profetens munn om 

takknemlighet; «O Allah! Hjelp meg slik at 

jeg kan huske Deg, takke Deg og vise mitt 

tjenerskap mot Deg på den beste måten4 
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3 İbrahim, 14/7. 
4 Ebû Dâvûd, Vitir 26. 


