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حيم حْمنِ الرَّ ِ الرَّ  :بِسْمِ اللّه

مٌ عَليَۡكُمۡۖۡ كَتبََ رَبُّكُمۡ    يؤُۡمِنوُنَ بِ  لَّذِينَ ٱوَإذِاَ جَاءَٓكَ   تنِاَ فقَلُۡ سَلََٰ ايََٰ

حۡمَةَ ٱعَلىََٰ نَفۡسِهِ   …لرَّ

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ:  ِ صَلَّي اللّه    قاَلَ رَسُولُ للّه

إذِاَ كَانَتْ ليَْلَةُ النهصِْفِ مِنْ شَعْباَنَ فقَوُمُوا ليَْلهََا وَصُومُوا  

 …نهََارَهَا

Mine kjære brødre! 

Vi er i måneden Sha’ban, som er en av 

de tre velsignede månedene. Natten som 

forbinder den fjortende Sha’ban med den 

femtende, det vil si natten til neste torsdag, er 

Berat-natten. Berat betyr å bli frigjort fra 

kriminalitet, straff og sykdom; å bli tilgitt.  

Vår Allmektige Herre, som er uendelig 

i barmhjertighet og ubegrenset i tilgivelse, har 

forklart oss at veien for åndelig modning, 

renselse og frigjøring fra kriminalitet, straff og 

synd er tawbah med følgende ordre: «(O 

Muhammed) Og når de som tror på Våre 

åpenbaringer, kommer til deg, så si: ‘’Fred 

være med dere! Herren deres har pålagt 

Seg selv nåde. Hvis noen av dere begår noe 

dårlig i uvitenhet, men vender om etter det 

og forbedrer seg, så er Han i sannhet mest 

tilgivende, evig nåderik.’’»1 En viss tid og et 

bestemt sted er selvfølgelig ikke nødvendig 

for å be om tilgivelse og omvendelse, men 

visse tider er mer velsignet. Berat-natten er 

også blant de velsignede tidsperiodene. Allahs 

sendebud (fvmh.) sier slik: «Fast på den 

femtende dagen av Sha’ban. Stå opp om 

natten for å tilbe. For den natten, når solen 

går ned, manifesterer Allah den Allmektige 

seg (i en stand som vi ikke kan vite) til den 

nærmeste himmelen, og sier følgende helt 

til soloppgang: ‘’ Er det ingen som ber om 

tilgivelse? La Meg tilgi han! Er det ingen 

som vil ha rizq? La Meg gi han rizq! Er det 

ingen som ber om helbredelse? La Meg 

 
1 Enam 6/54. 
2 İbn Mâce, İkâmetü’s-salavât, 191. 

 

helbrede han. Er det ingen som ber om noe 

annet? La Meg gi han det han ønsker!’’»2 

Kjære troende! 

Vi er mennesker, og vi kan bli 

forvirret. I tillegg til å kunne tjene belønning 

ved å gjøre vakre og gode gjerninger, er vi 

også tilbøyelig til å begå feil, tabber og synder. 

Av den grunn bør vi omvende oss med 

oppriktig omvendelse (oppriktig tawbah) ved 

å angre på syndene vi har begått. Vi bør aldri 

miste håpet om vår Herres barmhjertighet. Vår 

Herre sier nemlig slik i en av versene sine: «(O 

Muhammed!) Si: ‘’Å, mine tjenere, som 

har klart å gjøre sin sjel urett! Mist aldri 

håpet om Allahs nåde! Sannelig, Allah tilgir 

alle synder! Sannelig, Han er den mest 

Tilgivende, den evig Nåderike.’’»3 I tillegg 

er det tiden for å påkalle vår Allmektige Herre 

med bønnen som vår elskede profet (fvmh.) 

gjentok mange ganger denne natten; «Min 

Allah! Jeg søker tilflukt i Din tilgivelse fra 

Din pine, Din aksept fra Din vrede, og jeg 

søker også tilflukt hos Deg fra Deg. Din 

herlighet er suveren. Jeg synes ikke min 

lovprising av Deg er likestilt med den Du 

gjorde for Deg selv. Jeg er ikke i stand til å 

prise Deg på en måte som Du fortjener.»4 

Kjære muslimer! 

Mange av våre brødre og søstre som 

opplevde den forrige Berat-natten og som 

kanskje ikke engang tenkte på døden, er ikke 

med oss i dag. Døden er en uunngåelig slutt og 

en ny begynnelse for alle. Ingen av oss har 

garantier for at vi vil møte neste år. Så la oss 

være klar over at den førstkommende Berat-

natten er en mulighet for oss.  

Jeg vil avslutte min khutba med en 

vers-oversettelse: «Herren vår! Vi har gjort 

vår egen sjel urett, og hvis ikke Du tilgir oss 

og ser i nåde til oss, vil vi i sannhet bli av 

taperne!»5 

Norge Diyanet Khutba Kommisjon 

3 Zümer, 39/53. 
4 Müslim, Salat 222/1090, İbni Mace 3841. 
5 A‘râf 7/23. 


