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Tema: Opplæring i barmhjertighet 

حيمِ  حْمنِ الرَّ ِ الرَّ ُ النَّاسَ بظِلُْمِهِمْ مَا   بسِْمِ اللّه :وَلَوْ يؤَُاخِذُ اللّٰه

ى اجََلٍ مُسَمًّى  
رُهُمْ الَِٰٓ  ترََكَ عَليَْهَا مِنْ دََٓابَّةٍ وَلٰكِنْ يُؤَخ ِ

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ:  ِ صَلَّي اللَّّٰ  قَالَ رَسُولُ اللَّّٰ

حْمَنُ  ارْحَمُوا أهَْلَ الأرَْضِ  يرَْحَمْكُمْ  احِمُونَ يرَْحَمُهُمُ الرَّ  الرَّ

 مَنْ فىِ السَّمَاءِ 

 

Kjære troende! 

De mest nevnte navnene til Allah i 

Koranen er navnene Rahman og Rahim; det 

har betydninger som medfølende, barmhjertig 

og tilgivende. Dette viser at tjenerne som er 

skapt av Allah, også skal ha disse egenskapene.  

Barmhjertighet er hjertets finhet og 

mykhet. Det er å være følsom for alle levende 

skapninger. Det er å kunne tilnærme seg 

miljøet og andre mennesker med kjærlighet.  

Respekten, kjærligheten og omsorgen vi viser 

overfor våre foreldre, våre eldste, våre venner, 

våre naboer, foreldreløse, fattige, trengende, 

dyr og planter, er faktisk manifestasjoner av 

våre iboende barmhjertighetsfølelser. 

Barmhjertighet er manifestasjonen av Allahs 

navn Al Rahman. Uansett om de tror på Ham 

eller ikke, om de tilber Ham eller ikke, gir Han 

liv og velsignelser til alle mennesker. Når en 

synd begås, straffer Han ikke tjeneren sin 

umiddelbart. Han gir mennesket tid til å snu fra 

sin feil.  

I verset jeg har lest sier vår allmektige 

Herre slik: «Hadde Allah straffet folk for 

deres ugjerninger umiddelbart, ville Han 

ikke ha spart en eneste levende skapning på 

jordens overflate. Men Han gir dem frist til 

en bestemt tid.»1 

 

 
1 Nahl, 16/61. 
2 Buhari, İman, 11. 

Ærede troende! 

Vår kjære profet (fvmh.) er det mest 

praktfulle eksempelet som introduserte 

barmhjertighet for jahiliyya-samfunnet     og 

gjorde barmhjertighet etterlevelig på alle 

områder i samfunnet. Når vi ser på de første 

prinsippene han inviterte folk til å følge, så ser 

vi faktisk at han ber dem om å unngå shirk, 

dekke behovene til de foreldreløse og 

trengende, samt å behandle barn og kvinner på 

en god måte.2 Profeten (fvmh.) anbefalte 

troende å behandle hverandre med kjærlighet, 

omsorg og barmhjertighet. Slik har han uttalt 

seg om de som behandler hverandre med 

barmhjertighet: «Angående de barmhjertige; 

Rahman viser barmhjertighet mot dem. Vis 

barmhjertighet mot de på jorden slik at de 

på himmelen viser barmhjertighet mot dere 

også.»3 

Det kommer en mann til vår 

barmhjertighetsformidlende profet (fvmh.). 

Når han ser mannen behandle barnet sitt med 

kjærlighet, omsorg og barmhjertighet, liker 

han dette og sier slik til ham: «Allah er mer 

barmhjertig mot deg enn du er mot ham. 

For Han er den mest barmhjertige av dem 

som viser barmhjertighet.»4 

Kjære troende! 

I dag trenger vi mer kjærlighet, omsorg, 

og barmhjertighet enn noen gang. La oss ikke 

glemme at det ikke er mulig for verken oss 

eller menneskeheten å finne fred og ro i en 

verden som lider av hensynsløshet, 

ubarmhjertighet og egoisme. Så la oss elske 

skapningen på grunn av Skaperen, slik at vi 

kan oppnå Skaperens barmhjertighet.   

 

Norge Diyanet Khutba Kommisjon 

 

3 Ebu Davud, Edeb, 58. 
4 Buhari, Edebü’l-Müfred, 137. 


