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Tema: Taqwa [=Gudsfrykt]: 

Bevisstheten om å holde vår Herres 

aksept i live 

 

Mine kjære brødre! 

Profeten (saw) sa en gang følgende 

til sine følgesvenner: “Jeg vet om et vers 

som ville være nok for alle hvis folk holdt 

fast ved det.” Så resiterte han følgende 

vers: “Hvem enn som frykter Allah, 

skaper Allah en utvei for han.”1 

Kjære troende! 

Taqwa [=Gudsfrykt] er bevisstheten 

om å oppfylle vår Herres påbud og unngå 

det Han forbyr, samt å holde Hans aksept i 

live. Det er et forsøk på å bruke hele livet på 

å realisere vårt ansvar. Taqwa er en 

følsomhet lik den man utviser for å unngå å 

få torner i føttene når man går på en 

tornefull vei. Taqwa er med andre ord den 

oppmerksomheten som rettes mot det å 

unngå å bli involvert i synder og haram i 

livet. 

Ærede muslimer! 

Den første graden av taqwa er ordet 

tawhid [=Guds enhet], som er essensen av 

Islam. Det vil si at man sier,   ٌد ما ُ مُحا لَا الِاها الَِا اللّٰه

 ِ اللّٰه سُولُ   Det finnes ingen annen gud enn“ را

Allah, og Muhammed er Allahs sendebud.” 

Enhver from troende bekrefter dette med 

sitt hjerte og stadfester det med sin tunge. 

 

 

Den andre graden av taqwa er 

lydighet mot Allah og Hans sendebud. Som 

det står i Koranen, er den mest verdifulle i 

Allahs øyne den som unngår å være ulydig 

mot Ham mest.2 Den troende som omfavner 

taqwa, bestreber etter å oppfylle alle Islams 

krav. Han utfører sine bønner med 

ærbødighet og bruker av det han har fått til 

livets opphold på Allahs vei. Han ivaretar 

den enkelte tjenerens [individets] rett og 

allmenhetens rettigheter. Han sørger for at 

inntektene hans er halal og rene. Han bruker 

alltid hånden, tungen, øynene og hjertet i 

gjerninger som Allah vil være fornøyd med. 

Toppen av taqwa er å fjerne alt 

utenom Allah fra våre hjerter. Allahs 

sendebud pekte på brystet sitt med hånden 

og sa tre ganger: “Taqwa er her.”3 Den 

gudfryktige troende renser sitt hjerte fra 

onde følelser. Han ser på det å begå store 

synder som formørker hjertet og det å 

fortsette med små synder som et stykke glød 

fra ilden. 

Mine ærede brødre!  

Profeten vår (saw) sier i en hadith 

følgende: “Det som opphøyer en person i 

folks øyne er hans rikdom, men det som 

opphøyer ham i Allahs øyne er hans 

taqwa.”4 La oss derfor ikle oss taqwa, som 

vil øke vår verdi i Allahs øyne og få våre 

ansikter til å skinne både i denne verden og 

i det hinsidige. La oss unngå å være 

opprørske mot vår Herre, å gjøre ting som 

vil lede til Hans straff, å stå foran Ham i 

vanære på dommedagen. La oss ikke 

glemme at vår Herre gir det glade budskap 

om et land med evig lykke, uten frykt og 

sorg, for dem som utviser taqwa.5 
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