
Dato: 28.03.2025 

Tema: Bevaring av ramadanens 

gevinster 

حْمٰنِِ اللِِّٰ بسِْمِِ حٖيمِِ الرَّ الرَّ  

الْيَقٖينُِ ياَتِْيكََِ حَتىٰ رَبَّكَِ وَاعْبدُِْ  

ُ عَلَيْهِ وَسَلهمَ: ِ صَلهي اللَّه                                           وَقاَلَ رَسُولُ اللَّه

َِ فإَِنَِّ تطُِيقوُنَ، مَا الْعَمَلِِ مِنَِ اكْلَفوُا حَتَّىِ يمََلِ  لَِ اللَّّ  

أدَْوَمُهُِ اللَِِّّ إلَِى الْعَمَلِِ أحََبَِّ وَإنَِِّ تمََل وا،   

قَلِ  وَإنِِْ  

 

Kjære troende! 

Vi opplever sorgen over å legge 

nok en måned med Ramadan bak oss og 

gleden over å nærme oss Eid. 

Alhamdulillah, vi har utstyrt hjertene 

våre med en åndelig fred i løpet av denne 

velsignede måneden full av faste, 

tidebønn, bønn og solidaritet. Nå gjelder 

det å bevare disse åndelige gevinstene vi 

har oppnådd i ramadan gjennom hele 

året. 

Ærede troende! 

Ramadan har lært oss 

tålmodighet, takknemlighet og taqwa 

[=hengivenhet]. Vi har skjønt verdien av 

velsignelser ved å faste om dagen, og vi 

har kommet nærmere Herren vår ved å 

tilbringe nettene i tilbedelse. For å bevare 

disse vakre egenskapene som vi har fått 

gjennom ramadan, bør vi fortsette å tilbe 

og holde hjertene våre knyttet til Allah. 

I den hellige Koranen beordrer 

vår Allmektige Herre følgende: “Tilbe 

Herren helt til døden kommer til deg.” 

[1] Dette verset minner oss om at 

tilbedelse ikke er begrenset til bestemte 

perioder, men bør fortsette gjennom hele 

livet. I en av sine hadither understreket 

Profeten (saw.) at tilbedelse bør være 

kontinuerlig: “Bestreb dere på å utføre 

de gjerningene dere er i stand til å 

gjennomføre. Allah vil ikke bli trett, 

men dere vil bli trette. Den mest 

elskede gjerning i Allahs øyne er den 

som er kontinuerlig, selv om den er 

liten.” [2] 

Kjære troende! 

La oss fortsette å unngå de dårlige 

ordene og den dårlige oppførselen som vi 

har unngått under ramadan. La oss holde 

tungene unna baksnakking, hjertene unna 

misunnelse og øynene unna haram. 

Profeten (saw) sa: “En muslim er en 

person som folk er trygge for,”[3] og 

oppfordret oss til å ha god moral. 

I denne velsignede måneden har 

vi videre fått en bedre forståelse for de 

fattiges situasjon, og vi har fått kjenne på 

freden ved å dele. La oss ikke begrense 

sadaqah [=veldedighet] og infaq 

[=donasjoner] til ramadan. La oss gjøre 

zakat [=velferdsskatt], sadaqa 

[=almisser] og solidaritet til en del av 

våre liv. 

Mine kjære brødre! 

La oss ikke glemme at ramadan er 

en skole som lærer oss om tilbedelse og 

god moral. Vi må ikke glemme det vi har 

lært av denne skolen, og gjenspeile det i 

vårt daglige liv. La oss fylle moskeene 

våre også etter Eid, la oss fortsette å følge 

Koranen som rettesnor, og la oss ikke gå 

glipp av bønnene våre. 

Måtte vår allmektige Herre gjøre 

oss blant de gudfryktige tjenerne som 

drar nytte av velsignelsene og overfloden 

av måneden Ramadan, og som kan 

bevare den åndelige skjønnheten de har 

oppnådd. 

[1] Hicr Suresi-15/99. 

[2] Ebû Dâvûd, Tatavvu, 27. 

[3] Buhari, İman, 4. 
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