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Tema: Å gjøre godt uten å søke 

anerkjennelse 

حِيمِ  حْمَنِ الرَّ ِ الرَّ  بسِْمِ اللّه

ا هِيََۚ وَانِْ تخُْفوُهَا وَتؤُْتوُهَا   دقََاتِ فَنعِِمَّ انِْ تبُْدوُا الصَّ

  ُ اءَ فَهُوَ خَيْرٌ لَكُمْْؕ وَيكَُفهِرُ عَنْكُمْ مِنْ سَيهـَِٔاتكُِمْْؕ وَاللّه الْفقُـَرََٓ

 بِمَا تعَْمَلوُنَ خَبٖيرٌ 

  

ُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ: ِ صَلَّي اللَّّ  وَقَالَ رَسُولُ اللَّّ

 وَرَجُلٌ تصََدَّقَ بصَِدقَةٍَ فَأخَْفاَهَا 

Kjære muslimer! 

Vår Herre sier i Den hellige 

Koranen: «Dersom dere gir deres gaver 

åpent, er det godt; men dersom dere 

skjuler dem og gir dem til de fattige, er 

det bedre for dere.» [1] 

Godhet er blant de vakreste 

gjerninger som bringer mennesket nærmere 

Allah. Men verdien av godhet ligger ikke 

bare i at den blir gjort, men også i hvordan 

den blir gjort. En god gjerning som gjøres 

for å vise seg fram, binder hjertene til 

mennesker – ikke til Allah. Den godhet som 

er akseptabel hos Allah, er den som gjøres i 

det skjulte, uten forventning om gjengjeld, 

og kun for Hans aksept. 

Den Allmektige sier: «Dere som 

tror! Gjør ikke deres gode gjerninger 

verdiløse ved å minne om dem og ved å 

krenke dem dere har hjulpet.» [2] 

Muslimer føler stor glede i å la andre 

dra nytte av de velsignelser Allah har gitt 

dem. Likevel hender det at noen, selv om 

det er sjelden, påminner andre om sine gode 

gjerninger, sårer hjerter, aldri glemmer og 

stadig bringer det de har gjort på tale, 

skryter av det i tide og utide og roper det ut. 

Slike handlinger er tydelig forbudt i 

Koranen. For å oppnå Allahs velbehag som 

belønning for sine gode handlinger, gir den 

hellige Koranen denne veiledningen: 

«De som gir av sin rikdom på 

Allahs vei, og ikke sårer eller minner om 

det etterpå; for dem finnes det en 

belønning hos deres Herre.» [3] 

Kjære troende! 

Vår elskede Profet (fred være med 

ham) har sagt: «Det finnes syv typer 

mennesker som Allah vil gi ly under Sin 

trones skygge på dommens dag, den 

dagen det ikke finnes noen annen skygge 

enn Hans …» En av dem er «den som gir 

sadaqa så hemmelig at hans venstre hånd 

ikke vet hva den høyre gir.» [4] Dette viser 

at sann godhet er den som utføres uten å vise 

seg fram, uten å søke oppmerksomhet, og 

uten å forvente takk. Den søker ikke 

menneskers ros, men Allahs velbehag. 

I vår tid ser vi ofte at veldedige 

handlinger deles på sosiale medier. Dette 

kan noen ganger såre de trengendes 

verdighet, og andre ganger gjøre godhet til 

et middel for skryt og selvhevdelse. Men 

når vi stryker en foreldreløs over hodet, 

hjelper en fattig eller beskytter en 

undertrykt, bør vi gjøre det kun for Allahs 

skyld. La oss ikke glemme at en liten god 

gjerning gjort i det skjulte er mer verdifull 

enn en stor gjerning gjort for å vise seg 

fram. Å gjøre godt uten å søke 

anerkjennelse betyr å berøre hjerter – og å 

vinne belønning hos Allah. 

Må Allah den mektige gjøre oss til 

blant dem som gjør godt i det skjulte, uten å 

vente noe tilbake, og kun søker Hans 

velbehag. Amin. 
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