
Dato:19.12.2025 

Tema: De tre hellige månedene og 

Ragaib-natten 

حِيمِ  حْمَنِ الرَّ ِ الرَّ  بسِْمِ اللّه

 اقِْرَأْ كِتاَبَكَۜ كَفٰى بِنفَْسِكَ الْيوَْمَ عَلَيْكَ حَس۪يبًاۜ. 

  

ُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ: ِ صَلَّي اللَّّ  وَقَالَ رَسُولُ اللَّّ

غْنَا رَمَضَانَ   اللَّهُمَّ بَارِكْ لَنَا فِي رَجَبٍ وَشَعْباَنَ، وَبلَهِ
 

Kjære muslimer! 

Vi nærmer oss en velsignet og 

åndelig tid. Søndag 21. desember går vi inn 

i måneden Rajab, som markerer starten på 

de tre hellige månedene, og natten mellom 

torsdag 25. desember og fredag vil vi, 

inshallah, få oppleve Ragaib-natten. Med 

denne anledningen vil vi på nytt fornye vår 

nærhet til Allah, vår forpliktelse som Hans 

tjenere og vårt løfte til Ham. Takk til vår 

Herre som fører oss inn i et klima av 

barmhjertighet og tilgivelse, og til 

budbringeren for Ramadan – sultanen over 

de elleve månedene. 

Mine kjære brødre! 

De tre hellige månedene, Rajab, 

Shaban og Ramadan, er en åndelig 

innhøstingstid for muslimer. Med 

ankomsten av måneden Rajab opplevde 

Profeten (saw) nærmest en høytidsglede i 

sitt hjerte. I disse månedene pyntet Profeten 

sitt hjerte med nafile ibadah og søkte å 

komme enda nærmere sin Herre. 

Forberedelsene han startet to måneder i 

forveien hadde som formål å utnytte 

Ramadan-månedens barmhjertighet og 

velsignelse på best mulig måte. Ved 

inngangen til måneden Rajab ba 

Barmhjertighetens Profet (saw) slik:  

«Allah! Gjør månedene Rajab og 

Shaban velsignede for oss, og før oss til 

Ramadan!»[1] 

Ærede troende! 

De tre månedene gir de troende en 

mulighet til å rense seg fra synder, be og 

fornye sitt åndelige liv. Ragaib-natten er 

også en natt hvor vi gransker vårt tjenerskap 

og ber med oppriktig bønn og lengsel. Vår 

Herre sier: «Troende! Vend dere alle til 

Allah i anger, så dere kan bli frelst.»[2] La 

oss derfor rense våre hjerter med tawbah og 

bønn i denne åndelige tiden. La oss leve 

hvert øyeblikk med bevisstheten om å være 

en verdig tjener for Allah. La oss fylle våre 

gjerningers bok med gode handlinger og 

pynte den med skjønne gjerninger. La oss 

gjøre disse vakre dagene til en anledning for 

kjærlighet og brorskap ved å glede en 

foreldreløs, støtte en trengende og vinne et 

hjerte. Hvis vi ikke ønsker å angre på Den 

store dommens dag; la oss rette opp i våre 

liv nå. Når vår Høye Herre sier: «Les nå din 

bok! I dag er du selv nok til å dømme 

deg,»[3] la oss da forsøke å øke våre gode 

gjerninger. 

La oss, i denne tid vi ennå en gang 

har møtt, øke våre tilbedelser, gi mer i 

veldedighet og styrke vårt forhold til 

Koranen. Må Allah gjøre månedene Rajab 

og Shaban velsignede for oss og føre oss til 

måneden Ramadan. Amin. 

 

[1] Ahmed bin Hanbel, Müsned 1/259.  

[2] Nûr, 24/31. 

[3] İsrâ, 17/14. 
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