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Konu: Mü’minin Hayatında Ölçü ve Denge 

خِرَةِ مِنْ   نْياَ وَمَا لَهُ فىِ الْْٰ فَمِنَ النَّاسِ مَنْ يقَوُلُ رَبَّنََٓا اٰتنَِا فِى الدُّ

 .خَلََق  

خِرَةِ حَسَنَةً وَقِناَ  و   نْياَ حَسَنَةً وَفِي الْْٰ مِنْهُمْ مَنْ يقَوُلُ رَبَّنََٓا اٰتنَِا فِي الدُّ

 عَذاَبَ النَّارِ 

Muhterem Müslümanlar 

Okuduğum ayeti celîlede Yüce Rabbimiz 

hayatımızda ölçülü olmak ve dengeyi yakalamak ile 

ilgili olarak şöyle buyuruyor: “İnsanlardan öyle 

kimseler vardır ki, “Rabbimiz! Bize (nasibimizi) 

dünyada ver.” derler; böyle kimseler için ahirette 

bir nasip yoktur. Onlardan öyle kimseler de 

vardır ki, 'Rabbimiz! Bize dünyada da iyilik, 

ahirette de iyilik ver ve bizi ateş azabından 

muhafaza eyle.' derler.”1 

 

Aziz Müslümanlar 

Kur’an’da ölçü ve ölçülü olmak, “vezn, kadr, 

adl (adalet), kıst” kelimeleriyle anlatılmaktadır. 

“Biz her şeyi bir ölçü (kadr) ile yarattık.”2 ayeti 

yaratılışın bir ahenk ve ölçü ile olduğunu beyan 

etmektedir. 

Bununla birlikte Kur’an’da: haddi aşmayın, israfta 

(aşırılıkta) bulunmayın, zulmetmeyin gibi 

ölçüsüzlükten men eden ifadeler yer almaktadır. İşte 

bunlar Allah’ın sınırları (hudutları)’dır, sakın 

bunları aşmayın. Kim Allah’ın sınırlarını 

(koymuş olduğu ölçüleri) aşarsa, işte onlar 

zalimlerdir.”3 

Yüce Rabbimiz kainatı bir mizan-ölçü üzere 

yaratmıştır. Madde-mana, sevgi-öfke, gece- gündüz, 

ay ve güneş, bütün mevcudat bir hesap, bir ölçü 

üzere yaratılmıştır. İnsan bu ilahi ahenk karşısında 

tefekkürle kendi hayatının ölçüsünü kuracak ve 

hayatında zamanı dosdoğru planlayacak, ibadet ve 

taatında, iş ve ticaret hayatında ölçüyü koyacak; hiç 

ölmeyecek gibi dünya ve hemen ölecekmiş gibi 

ahireti için çalışacaktır. 

Dünya hayatı bir imtihan sahası ve kısa, 

ahiret ise mükafat yeri ve ebedidir. İnsanoğlunun 

ahiret hayatı, dünya hayatında verdiği kararlar ve 

yaptıkları doğrultusunda şekillenecek; dünya ekim 

yeri ise ahiret hasat yeri olacaktır. 

 

 

 

 

Kıymetli Kardeşlerim 

Yüce Rabbimiz insanın fıtratına olumlu-

olumsuz, hayır-şer, iyi-kötü, hak ve batıl gibi 

hususiyetleri yerleştirmiştir. Nefis ve ruh ile 

yaratılan insanın söz konusu duygularını Allah’ın 

razı olacağı şekilde yönetmesi ve nefsini hayra, 

iyiliğe yönlendirmesi ve terbiye etmesi 

beklenmektedir. Yaratılış hikmetini kavrayan, 

yaratılışındaki öfke, sevgi vb. zıt duyguları dengeli 

kullanan şuurlu müslüman dünya ve ahiretini 

şekillendirirken ayette belirtildiği üzere şöyle dua 

eder:  

نْيَا حَسَنَةً وَفِي الآخِرَةِ   وَاكْتبُْ لنَاَ فِي هَذِهِ الدُّ

“Bize bu dünyada da iyilik yaz ahirette de iyilik 

yaz.”4 

Bu dua ile birlikte amelllerinde ölçülü olan, 

dünya hayatında ayaklarını sırat-ı müstakim 

üzerinde sabitleyen, Allaha ve Resûlüne hürmet 

eden, dünya-ahiret dengesini kuran müslümana 

hitaben Rabbimiz (c.c.) Yüce Kitabımız Kur’an’da 

şöyle haber vermektedir:  

نْياَ وَفِي الآخِرَةِ   لهَُمُ الْبشُْرَى فِي الْحَياةِ الدُّ

“Onlara dünya hayatında da ahirette de 

müjdeler vardır.”5  

 

Değerli Kardeşlerim 

Allah (c.c) her şeyi bir ölçü ile yaratmıştır. 

İnsanoğlu da hakikat ikliminden ilhamını alarak, 

hayatını ölçü ile düzenler ve  Allah’tan hem dünya 

hem de ahireti talep eder, dünyasını kazanırken 

ahiretini de unutmaz ve ihmal etmez. Hutbemi bir 

âyet mealiyle bitiriyorum. 

“Allah’ın sana verdiği servet ile ahiret yurdunu 

ara; dünyadan da nasibini unutma; Allah sana 

nasıl iyilik ettiyse sen de öyle iyilik et.”6 

 

[1] Bakara 2/201. 

[2] Kamer, 54/ 59. 

[3] Bakara, 2/229. 

[4] Araf, 7/156. 

[5] Yunus Suresi, 10/64. 

[6] Kasas Suresi, 28/77. 
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