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Tema: Vi må tilgi for å bli tilgitt! 

 

حِيمِ  حْمَنِ الرَّ ِ الرَّ  بسِْمِ اللّه

 خُذِ الْعفَْوَ وَاْمُرْ باِلْعرُْفِ وَاعَْرِضْ عَنِ الْجَاهِلٖينَ 

ُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ  ِ صَلَّي اللَّّ  قَالَ رَسُولُ للََّّ

ابِعفَْوٍ اللهُ عَبدًا  إلَّا عِزًّ  وَمَا زَادَ  

Kjære muslimer! 

I verset jeg nettopp leste, sier vår herre 

Allah til oss: «Velg tilgivelsens vei, oppfordre 

til det gode, og snu deg bort fra de 

uvitende!»1 Og i den hellige hadithen sier 

profeten vår (saw): «... Allah øker bare æren 

til en tjener som tilgir...»2 

Mine kjære brødre! 

Profeten vår (saw) ønsket at folk skulle 

finne den rette veien og bli reddet fra evig 

fortapelse. Men da han inviterte folk i Mekka 

og Ta'if til islam, valgte de å gjøre narr av ham 

i stedet for å lytte. De fornærmet ham, og de 

gikk til og med så langt som å kaste stein på 

ham så han ble skadet. Selv i en slik situasjon 

ba barmhjertighetens profet om tilgivelse for 

dem med ordene: «Allah! Tilgi folket mitt, 

for de vet ikke bedre!»3 Den edle profeten var 

et forbilde for oss troende i alt han gjorde, og 

det gjaldt spesielt det å kunne tilgi. 

Kjære troende! 

Vi er bare mennesker. Slik vi er skapt, 

vil vi av natur være glade noen ganger og triste 

andre ganger. Noen ganger oppfører vi oss 

rolig, mens vi andre ganger handler i sinne. Det 

som kreves av oss, er at vi ikke lar oss styre av 

negative følelser. Vi må fylle livet med gode 

verdier, møte situasjoner med toleranse og 

romslighet, og klare å være tilgivende. Å tilgi 

betyr å ikke bære på nag og fiendtlighet. Det er 

det stikk motsatte av hevn og hat. 

 

 

 

Å tilgi betyr ikke å late som om feil, 

mangler og synder ikke finnes. Det handler om 

å rette opp i dem på en ordentlig måte, uten å 

såre personen det gjelder. I boken sin sier Allah 

(swt): «De (de troende) er de som behersker 

sitt sinne og tilgir andres feil. Allah elsker 

dem som gjør det gode.»4 Slik viser Han oss 

at tilgivelse er god moral og en edel handling. 

Ærede troende! 

Allah (swt) sier i et annet vers: «De 

troende er de som holder seg unna store 

synder og skammelige handlinger, og som 

tilgir når de blir sinte.»5 La oss derfor bruke 

barmhjertighet som motgift mot sinne. La oss 

behandle alt levende med kjærlighet og 

omsorg. Vi må holde oss langt unna alle former 

for vold, hat og tyranni. Vi kan redde oss selv 

fra å bli slaver av sinnet ved å velge 

tilgivelsens og forsoningens vei. La oss rense 

hjertene våre for fiendskap, nag og hevntanker. 

Profeten vår (saw) sier tross alt i en hadith: 

«Den virkelige kjempen er ikke den som 

overvinner motstanderen i bryting, men den 

som klarer å beherske seg når han blir 

sint.»6 

 

Mine kjære brødre! 

Vi vokser som mennesker når vi tilgir. 

Sinne og raseri gjør bare vondt verre, og det 

hindrer oss i å tenke klart og fornuftig. Profeten 

vår (saw) pleide å be til Allah med disse 

ordene: «Allah! Du er tilgivende, Du elsker å 

tilgi, så tilgi meg!»7 Som hans ummah må vi 

følge den samme veien. Vi må tilgi andre, slik 

at vi selv kan bli tilgitt! 
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