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Tema: La ikke vare eldre bli ensomme, og vére
unge sta uten stotte
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Kjeere muslimer!

Vér Allmektige Herre har skapt oss som
fullkomne mennesker og gjort oss ansvarlige overfor
Seg selv, miljoet og hverandre. I trdd med verset «De
troende er som sesken»!, mi vi knytte oss tett
sammen enten vi er eldre, unge, fattige, foreldrelose
eller naboer.

Mennesket trenger oppmerksomhet,
kjerlighet og trygghet i alle faser av livet. I
barndommen trenger man omsorg, i ungdommen
veiledning, og 1 alderdommen lojalitet og godhet.
Men i dag, i en tid hvor kommunikasjonen har spredt
seg og digitale verktoy har tatt over mye av livene
vére, glemmer vi to viktige sannheter i skyggen av
individualisme: Vare eldre som blir ensomme, og
vére unge som m4 std i folelsen av 4 vare helt alene.
Religionen var, islam, godtar ikke at noe menneske
blir overlatt til seg selv. Var Allmektige Herre sier:
«Tilbe Allah og sett ingenting ved Hans side. Gjor
godt mot foreldre, slektninger, foreldrelese, de
fattige, naere naboer, fjerne naboer, venner som
stir deg nzer, og den som er pa reise.»’

Kjzre menighet!

I folge religionen vér er de eldre velsignelsen
1 hjemmene vare og pilarer i samfunnet vart. Profeten
vér (saw) sier: «Den som ikke viser barmhjertighet
mot vire yngre og ikke viser respekt for vire
eldre, er ikke av oss.»?

Viére eldre som vi bearer hoyt pd vare hoder
viser vei med sin erfaring, dpner derer med sine dua
og er vért sterkeste band mellom fortid og fremtid. A
ikke ringe dem, ikke sperre hvordan de har det, og &
overlate dem til ensomhet, er kort sagt mangel pa
lojalitet og godhet. Det er ogsa & g glipp av Allahs
velsignelse. Dagens unge er morgendagens eldre. La
oss ikke glemme at man hgster som man sér; den som
ikke viser respekt overfor de eldre, vil heller ikke bli
vist respekt nér han selv blir gammel.

Kjeere ungdommer!

Dere er denne ummahens fremtid, styrke og
hap. Pass pa: Ikke bli stdende helt alene midt i den
digitale verdens falske folkemengder. Ikke la dere
rive med av den virtuelle verdens fristelser og falle 1
syndehavet, og ikke la djevelen lure dere. Vit at
ensomhet forer til djevelens viskinger og uro i
hjertet.

Hvis dere kan vare et pust av lettelse, en god
gjerning, et varmt smil, et besek og en prat som
varmer hjertet i deres foreldres og eldres ensombhet;
da vil ogsd de lindre deres ensomhet med sin
erfaring, sine dua og sin visdom om livet.

Kjere eldre!

A overse vére unge som er vire gyesteiner
og overlate dem til ensomhet og darlige vaner, er et
stort ansvar og en synderlig svikt. Var kjaere Profet
(saw) ga de unge verdi, lyttet til dem, leerte dem opp
og ga dem ansvar. I en hadith sier han: «De troende
er som én kropp i sin innbyrdes Kjeerlighet,
barmhjertighet og omsorg for hverandre. Nir én
del av kroppen lider, deler resten av kroppen
lidelsen gjennom sevnleshet og feber.»*

Kjeere troende!

La oss alle sammen ta del i vére eldres benner
og vare unges hap. La oss vare lojale mot vare eldre
og et beskyttende skjold for vare unge. La oss besgke
en eldre person i hjemmet vart eller nabolaget vart og
glede hjertet deres. La oss fylle hjemmene vire med
velsignelse gjennom de eldres dua. La oss gjere
moskeene vére vakre med de unges glede. En
telefonsamtale, et besak, et oppriktig salam og ekte
omsorg kan knytte et ensomt hjerte til livet igjen. La
oss sette av tid til ungdommene vére, lytte til dem og
dele bekymringene deres. La oss fore generasjonene
sammen, slik at vare eldre ikke blir ensomme og vare
unge ikke blir stdende uten stotte. La oss std ved vére
eldres side med lojalitet, og ved vére unges side med
kjeerlighet og varme.
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